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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند
إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

.لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة 

ن محتوى ھذا المستند عوالشروط الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح یعد ھذا الإشعار 
أو جزءٍ منھ لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

و/أو مستشاریھا جھات العامةأي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك ال
للحد امسؤولیتھھیئةوتخلي الو/أو المتعاقدین معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. 

طالبات بصرف مالمسموح بھ نظاماً عن أي تبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یُرفع بھا 
ذات علاقة ن الأسس التي بنُیت علیھا بما في ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أوالنظر ع

باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھمال أو التقصیر.

إصداره.تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ



الدلیل الإجرائي لمیاه الشرب في المشاریع

Document No.: EPM-KSS-PR-000012-ARRev 000 | Level - 3-E - External

یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
موضحة بالإشعار الھام من ھذا المستند، ویخضع للقیود الھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل.إصدار لھذا المستند . 

4

الفھرس

5......................................................................................................................................................الغرض1.0

5.......................................................................................................................................................النطاق2.0

5....................................................................................................................................................التعریفات3.0

5.....................................................................................................................................................المراجع4.0

5.................................................................................................................................................المسؤولیات5.0

5......................................................................................................................................................مدیر المشروع5.1
5.................................................................................................................................مدیر التشیید في الموقع5.2
5..................................................................................................................مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة5.3
5......................................................................................................................................................طاقم المشروع5.4

6...............................................................................................................................................تقییم المخاطر6.0

6.............................................................................................................................................الدلیل الإجرائي7.0

6..........................................................................................................................................المتطلبات العامة7.1
6...........................................................................................................................إمدادت میاه الشرب وتوزیعھا7.2
6................................................................................................الأكواب أو الزجاجات الصالحة للاستخدام لمرة واحدة7.3
6..........................................................................................................................................تعبئة المبردات7.4

7.................................................................................................................متطلبات عامة-تنظیف وتعقیم المبردات 8.0

7....................................................................................................................................................التطھیر8.1
8..........................................................................................................................................توزیع المبردات8.2
8..............................................................................................................................تخزین مبردات میاه الشرب8.3

8........................................................................................................................متطلبات عامة-آلات تصنیع الثلج 9.0

8........................................................................................................................................التنظیف الخارجي9.1
8.................................................................................................................................التنظیف والتعقیم الداخلي9.2
8...........................................................................................................................تنظیف المكثف المبرد بالھواء9.3
8........................................................................................................................................خرطوشة المرشح9.4
8.................................................................................................................................آلات تخزین قوالب الثلج9.5

9..................................................................................................................................مناطق تقدیم خدمة المیاه10.0

9....................................................................................................................................................المرفقات11.0



الدلیل الإجرائي لمیاه الشرب في المشاریع

Document No.: EPM-KSS-PR-000012-ARRev 000 | Level - 3-E - External

یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
موضحة بالإشعار الھام من ھذا المستند، ویخضع للقیود الھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل.إصدار لھذا المستند . 

5

الغرض1.0

یكمن الغرض من ھذا الدلیل الإجرائي في تحدید الاحتیاطات اللازمة للحفاظ على جودة میاه الشرب المقدمة للعمال.

النطاق2.0

في جمیع أنحاء المملكة العربیة السعودیة.ھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةینطبق ھذا الدلیل الإجرائي على جمیع الأعمال التي یتم تنفیذھا في 

التعریفات3.0

الوصفالتعریفات
یعرف المبرد بأنھ حاویة محمولة مجھزة بصنبور، یمكن إغلاقھ بإحكام، كما یتم تصمیمھ وبناؤه وتقدیمھ على نحو المُبرد

للمیاه.یتم فیھ الحفاظ على الظروف الصحیة 
الرطل لكل بوصة مربعة ھو وحدة قیاس الضغط الجويالرطل لكل بوصة مربعة

OSHAإدارة السلامة والصحة المھنیة
CFRقانون اللوائح الفیدرالیة
PPEمعدات الحمایة الشخصیة

HSSEالصحة والسلامة والأمن والبیئة

المراجع4.0

 الصرف الصحي-OSHA 29 CFR 1910.1200
الصحي الصرف-OSHA 29 CFR 1926.51
) الدلیل الإجرائي للصرف الصحي والنظافة في سكن طاقم المشروعEPM-KSH-PR-000006(
) الدلیل الإجرائي للصحة المھنیة والنظافة الصناعیةEPM-KSH-PR-000002(
) الدلیل الإجرائي للمتطلبات العامة للعمل الآمن في المشاریعEPM-KSS-PR-000001(
ل الإجرائي لمعدات الحمایة الشخصیة في المشاریع (الدلیEPM-KSS-PR-000003(

المسؤولیات5.0

مدیر المشروع 5.1

تشمل مسؤولیات والتزامات مدیر المشروع ما یلي:

 المشروع.المسؤولیة العامة عن ھذا الدلیل الإجرائي وعن دعم ھذه العملیة والتحقق من المشاركة الفعالة لجمیع الجھات المعنیة بتنفیذ
.توفیر الموظفین والمرافق والموارد الأخرى اللازمة لتنفیذ ھذا الدلیل الإجرائي بفعالیة

مدیر التشیید في الموقع 5.2

یتولى مدیر التشیید في الموقع مسؤولیة مراقبة امتثال الموقع لمتطلبات الصحة والسلامة والأمن والبیئة المعمول بھا من خلال:

زمة لتنفیذ متطلبات ھذا الدلیل الإجرائي.توفیر الموارد اللا
.التواصل مع الإدارة بشأن توقعات الصحة والسلامة والأمن والبیئة ذات الصلة بإیصال میاه الشرب وممارسات توزیعھا في المشروع
طلبات وتوقعات الصحة والسلامة تولي مسؤولیة استیفاء المدیرین والمشرفین على المشاریع والمراقبین وغیرھم ممن یشغلون مناصب قیادیة لمت

والأمن والبیئة.

مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة5.3

تشمل مسؤولیات مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة في الموقع ما یلي:

.تدقیق الامتثال لھذا الدلیل الإجرائي
ع مرفق المشروع.تأكید استیفاء ھذا الدلیل الإجرائي للمتطلبات والأنظمة الحكومیة في موق

طاقم المشروع5.4
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تشمل مسؤولیات والتزامات طاقم المشروع ما یلي:

.معرفة وفھم متطلبات السلامة والصحة البیئیة الواردة في ھذا الدلیل الإجرائي التي تنطبق على العمل الذي یؤدیھ
 الطاقم بمھام غیر ملم بھا.طلب المزید من المعلومات والاستیضاحات قبل المباشرة بالعمل في حال تكلیف
.الالتزام بھذا الدلیل الإجرائي للمتطلبات العامة لمیاه الشرب في جمیع الأعمال التي یقومون بھا

تقییم المخاطر6.0

قبل بدء المشروع، یجب إكمال تقییم المخاطر لتحدید المخاطر المحتملة المرتبطة بمیاه الشرب.

تسجیلھا/ معالجتھا، على سبیل المثال لا الحصر، ما یلي:تتضمن بعض العناصر التي یجب 

.العنایة بالمواقع
.متطلبات التعقیم والتطھیر
.النظافة الشخصیة والصناعیة
.نقل میاه الشرب
متطلبات معدات الحمایة الشخصیة

الدلیل الإجرائي7.0

المتطلبات العامة7.1

توفیر میاه الشرب للموظفین وغیرھم من المعنیین بالمھام المراد أداؤھا.خلال مرحلة التخطیط لما قبل العمل، یجب مراعاة 

وینبغي أیضًا أن یكون توفیر میاه الشرب الكافیة عاملاً رئیسیاً في ترتیبات الصحة والنظافة في الموقع.

ماكن النائیة.ویولى الاعتبار لأولئك الذین یعملون في ظروف قاسیة، أو في الأحوال الجویة السائدة، أو في الأ

طنیة السعودیة تعد ممارسات النظافة والتوعیة جانباً مھمًا عند توفیر میاه الشرب، ویجب أن یتم تزوید المیاه أقل تقدیر من مصدر مرخص من الھیئة الو
الحاكمة، مثل بلدیة محلیة:

.لا یسُمح بالشرب من نفس الكوب أو الزجاجة
ة للاستخدام لمرة واحدة.تسُتخدم الأكواب الشخصیة أو القابل
 یتم تدریب الموظفین المعنیین بتنظیف میاه الشرب وتعبئتھا إلى جانب حصولھم على الموافقة الطبیة قبل تعیینھم وخضوعھم لفحوصات طبیة

دوریة بعد ذلك.
النظافة.من المستحسن أن تجري "المشاریع" عملیات تدقیق دوریة على موردیھا لضمان الامتثال لممارسات وعملیات

إمدادت میاه الشرب وتوزیعھا7.2

تتعلق المتطلبات التالیة بتوفیر میاه الشرب:

.تسُتخدم میاه الشرب لغایات الشرب فقط
.تسُتخدم شبكات میاه الشرب المعتمدة لتوزیع میاه الشرب فقط
 بجودة المیاه، مع مراعاة ضرورة توثیق الشھادات اللازمة.یتم فحص جودة میاه الشرب شھریًا على الأقل، أو وفقاً لمتطلبات المشروع الخاصة

إلى ط،ملاحظة: في حالة انقطاع إمدادات المیاه بسبب تعرض خط أنابیب المیاه لكسر، فیجب إجراء فحص لجودة المیاه قبل استئناف الخدمة على الخ
.جانب التواصل مع قسم الصحة والسلامة والأمن والبیئة بشأن الفحص والنتائج

الأكواب أو الزجاجات الصالحة للاستخدام لمرة واحدة7.3

خدام لمرة واحدة. في الحالات التي لا تتوفر فیھا الأجھزة الموزعة للمیاه أو المبردات، یتم اتخاذ الترتیبات لتوفیر أكواب أو زجاجات میاه صالحة للاست
ة وما إلى ذلك. یحُظر استخدام "كوب / كأس مشترك" (أي كوب / كأس واحد فقط وینبغي إیلاء اعتبارات خاصة للعاملین في المواقع والظروف النائی

للاستخدام من قبل جمیع الموظفین).

تعبئة المبردات7.4
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تتعلق المتطلبات التالیة باستخدام المبردات في المشروع:

.تعبئة المبردات مباشرة من حنفیة میاه الشرب أو من نظام خرطوم نظیف صحیًا
 الاحتیاطات التالیة عند ملء المبردات:یجب اتباع

o.تنظیف وتعقیم الأدوات المستخدمة في تعبئة المبردات تمامًا كما یتم تنظیف وتعقیم المبردات
oالحرص دائمًا على اتباع ممارسات النظافة الشخصیة عن التعامل مع میاه الشرب وقوالب الثلج
o ومئزر مطاطي) عند مناولة میاه والشرب وقوالب الثلج وتعبئتھا. الحرص استخدام معدات الحمایة الشخصیة (قفازات مطاطیة

على ارتداء معدات حمایة للقدمین عند استخدام قوالب الثلج.
o.استخدم المبردات التي یتم تنظیفھا وتعقیمھا فقط
o.شطف المبردات من الخارج قبل فتح الغطاء
oستبدال الغطاء.وضع الكمیة المطلوبة من الثلج في المبرد (موسمي) وا
o.(غسل صندوق الشاحنة قبل وضع المبردات على صندوق الشاحنة) وضع المبرد على ظھر الشاحنة
o.إزالة الغطاء وملء المبرد بمیاه الشرب بشكل فردي باستخدام خرطوم میاه معتمد

.إبقاء المبردات بعیدة عن الأرض دائمًا
 القمامة وأنشطة العمل التي تسبب الغبار.وضع المبرد بعیداً عن دورات المیاه ومناطق جمع
.استبدال خرطوشة المرشح كل شھرین كحد أدنى أو وفقا لما یشیر إلیھ المصنع
.اتخاذ تدابیر التصریف المناسبة لمنع تراكم المیاه الزائدة / المنسكبة
نعة فقط على المبرد. لا یجوز إعادة تعبئة الزجاجات عند استخدام موزع میاه الشرب المعبأة، یجب تثبیت الزجاجات التي تختمھا الشركة المص

إلا من قبل الشركة المصنعة.
 أشھر على الأقل، مع الإشارة إلى توصیات الجھة المصنعة في دلیل الخدمة.6یجب تنظیف المبردات دوریاً كل

متطلبات عامة-تنظیف وتعقیم المبردات 8.0

وتعبئة واستخدام مبردات المیاه:فیما یلي أفضل الممارسات المتبعة لتنظیف 

.تعبئة المبردات مباشرة من حنفیة میاه الشرب أو من نظام خرطوم نظیف صحیًا
.تنظیف وتعقیم الأدوات المستخدمة في تعبئة المبردات تمامًا كما یتم تنظیف وتعقیم المبردات
 الشرب وقوالب الثلجالحرص دائمًا على اتباع ممارسات النظافة الشخصیة عن التعامل مع میاه
.استخدام معدات الحمایة الشخصیة (قفازات مطاطیة ومئزر مطاطي) عند مناولة میاه والشرب وقوالب الثلج وتعبئتھا
.الحرص على نظافة الشاحنات المستخدمة في النقل دائمًا
.إبقاء المبردات بعیدة عن الأرض والأغطیة مغلقة عند التخزین
لمستخدمة لتوزیع میاه الشرب على الأقل كل یومینتنظیف وتطھیر المبردات ا
.ًتنظیف وتطھیر المبردات المستخدمة لتبدید زیادة التیار الكھربائي كل یومیا
.ًتنظیف وتطھیر الأواني المستخدمة في الخلط والتعبئة والتنظیف یومیا
.تخزین الأواني المستخدمة للخلط والتعبئة في وعاء مغلق عند عدم استخدامھا
.استخدم معدات الوقایة الشخصیة أثناء التنظیف والتعقیم التي تتكون من نظارات واقیة ومئزر مطاطي وقفازات مطاطیة
.استخدام مزیج من الصابون المعتدل القابل للتحلل والماء كحل للتنظیف
اة یومیًا.فرك الأسطح الخارجیة للمبرد بفرشاة ومسحھ باستخدام إسفنجة نظیفة تطھیر الإسفنجة والفرش

التطھیر8.1

.إزالة حنفیة المبرد من المبرد وفركھا بفرشاة أسنان وفرشاة تنظیف العبوات الزجاجبة باستخدام محلول مطھر
 لتر من الماء الصالح للشرب.3.8إعداد محلول التطھیر یومیاً قبل الاستخدام؛ ویكون ھذا المحلول عبارة عن ثلثي كوب من المبیض في
 من محلول التعقیم في المبرد للتعقیم.لتر 1.9سكب
.تغطیة المبرد بإحكام ورجھ حتى یصل المحلول إلى السطح الداخلي بالكامل
 ثانیة.30وضع المبرد في وضع مستقیم لمدة
.فرك الأسطح الداخلیة للمبرد بفرشاة
.نقل المحلول إلى المبرد التالي لتطھیره
.شطف المبرد الفارغ مرة واحدة
 لتر من ماء الشرب1.9مع مل من صودا الخبز داخل المبرد59إضافة
.تغطیة المبرد بإحكام ورجھ حتى یصل المحلول إلى السطح الداخلي بالكامل
 مرات) بمیاه الشرب.3شطف المبرد جیداً (مرتین أو
.ترك المبرد یجف في الھواء
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توزیع المبردات8.2

المبردات:یجب اتباع الاحتیاطات التالیة عند توزیع 

إبقاء المبرد بعیداً عن الأرض في حمیع الأوقات
.وضع المبرد على حوامل أو طاولات أو صنادیق أدوات وما إلى ذلك
.وضع المبرد بعیداً عن دورات المیاه ومناطق جمع القمامة وأنشطة العمل التي تسبب الغبار
."توزیع المبردات التي كُتب علیھا بوضوح عبارة "میاه شرب

تخزین مبردات میاه الشرب8.3

یجب اتباع الاحتیاطات التالیة عند تخزین مبردات میاه الشرب:

إبقاء المبردات بعیدة عن الأرض أثناء التخزین
.تخزین المبردات غیر المستخدمة والأغطیة في مكانھا
 الاستخدام.تخزین المبردات التي تم تنظیفھا وتعقیمھا بعیداً عن المبردات المتسخة أو قید
 أیام، قبل استخدامھا.7إعادة تنظیف وتعقیم المبردات المخزنة منذ أكثر من

متطلبات عامة-آلات تصنیع الثلج 9.0

.الحرص دائمًا على اتباع ممارسات النظافة الشخصیة عند مناولة قوالب الثلج
.إزالة الثلج من الآلات باستخدام مغرفة الثلج فقط
و الجلد للثلج.تجنب ملامسة الملابس أ
.ارتداء القفازات المطاطیة والمئزر المطاطي عند مناولة الثلج
.إبقاء أبواب الآلات مغلقة عند عدم استخدامھا أو مراقبتھا

التنظیف الخارجي9.1

ي للآلة.استخدام إسفنجة نظیفة مع محلول الصابون المعتدل القابل للتحلل لإزالة أي أوساخ أو غبار متراكمة على السطح الخارج
مسح الآلة بقطعة قماش نظیفة وجافة
.الحفاظ على على المنطقة المحیطة بآلة الثلج نظیفة وخالیة من المیاه الراكدة

التنظیف والتعقیم الداخلي9.2

 شھور (كحد أدنى).6تنظیف وتعقیم آلات الثلج كل
.اتباع توصیات الجھة المصنعة الواردة في دلیل الخدمة للتنظیف والتعقیم

تنظیف المكثف المبرد بالھواء9.3

 شھور (كحد أدنى).6تنظیف المكثف كل
التواصل مع المشرف على الخدمة أو مقدم الخدمة لتحدید مواعید التنظیف

خرطوشة المرشح9.4

.(كحد أدنى) استبدال خرطوشة المرشح الأساسیة كل شھرین
 المرشح إلى ضرورة الاستبدال.رطل لكل بوصة مربعة على مقیاس 20تشیر القراءة التي تقل عن

آلات تخزین قوالب الثلج9.5

.استخدام إسفنجة نظیفة مع محلول الصابون المعتدل القابل للتحلل لإزالة أي أوساخ أو غبار متراكم على السطح الخارجي للآلة
مسح الآلة بقطعة قماش نظیفة وجافة
 نظیفة وخالیة من المیاه الراكدة.الحفاظ على المنطقة المحیطة بآلة تخزین قوالب الثلج
.(كحد أدنى) تنظیف وتعقیم آلات تخزین قوالب الثلج كل شھرین
.اتباع توصیات الجھة المصنعة الواردة في دلیل الخدمة للتنظیف والتعقیم
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مناطق تقدیم خدمة المیاه10.0

یجب اتباع الاحتیاطات التالیة في مناطق تقدیم خدمة المیاه:

 على اتباع ممارسات النظافة الشخصیة في جمیع الأوقات.الحرص دائمًا
.الحفاظ على المنطقة نظیفة وخالیة من المیاه الراكدة

المرفقات11.0

وجدلا ی


